
JEDILNIK ŠOLA

*Živilo iz ekološke pridelave
Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Učencem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem kotičku. Za otroke
prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjše kose…). Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo.

ZAJTRK MALICA KOSILO POP.
MALICA

PON
12. 1.

POLBELI KRUH(1,6),
HRENOVKA,
ČAJ

POLNOZRNATI/POLBELI
KRUH(1,6),
DOMAČ TUNIN NAMAZ(3,7),
MANJ SLADEK ČAJ

ŠS: KORENJE

JUHA Z ZDROBOVIMI
ŽLIČNIKI(1,3),
PEČEN PIŠČANEC(1),
MLINCI(1,3),
DUŠENO ZELJE

SADNI PINJENEC(7),
AJDOV KRUH(1)

TOR
13. 1.

RŽENI KRUH(1,6),
MASLO(7),
MARMELADA,
ČAJ

FIT ŠTRUČKA(1,6,7),
BELA KAVA(6,7)

CVETAČNA KREMNA JUHA z
*BIO KVINOJO(1,7),
LAZANJA Z MLETIM
MESOM(1,3,7),
ZELENA SOLATA S
ČIČERIKO(12)

SADNI KROŽNIK
(MELONA, KAKI,
JABOLKA),
RŽENI KRUH(1,6)

SRE
14. 1.

BREZMESNI DAN

PIRINA BOMBETKA(1),
MLEKO(7)

KORUZNI/RŽENI KRUH(1,6),
ZELIŠČNI NAMAZ(7), KISLO
ZELJE, MANJ SLADEK ČAJ

JUHA Z REZANCI(1,3),
PEČEN RIBJI FILE V
KORUZNEM OVOJU(1,3,4),
KUHAN KROMPIR Z BLITVO

ČRNA ŽEMLJA(1),
MLEKO(7)

ČET
15. 1.

TEMNI KRUH(1),
POSEBNA KLOBASA,
ČAJ

*BIO PIRIN ZDROB(1,7),
POSIP IZ MLETIH OREHOV(8),
BANANA

PREŽGANKA(1,3),
SVINJSKA PEČENKA(1),
AJDOVA KAŠA(1),
SOLATA Z MOTOVILCEM(12)

RIŽEV NARASTEK(1,3,7),
MANJ SLADEK ČAJ

PET
16. 1.

ŽITNA KAŠA Z
MLEKOM(1,6,7)

ČRNA ŠTRUČKA(1),
PIŠČANČJA HRENOVKA, MANJ
SLADEK ČAJ
ŠS: *BIO MLEKO(7)

PASULJ S PIŠČANČJIM
MESOM(1),
RŽENI KRUH(1,6),
JABOLČNI ZAVITEK(1,3,7)

RŽENI KRUH(1,6),
ZELENJAVNI NAMAZ(7),
MANJ SLADEK ČAJ


